
2025-2029

Schéma
départemental
de l'autonomie

et de la citoyenneté

Le document est résumé ici en Facile À Lire 
et à Comprendre
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Le Schéma c'est-à-dire
Le projet de l’autonomie 2025-2029 est un engagement pour :
• Aider les personnes âgées
•  Aider les personnes en situation de handicap
• Soutenir les proches
• Améliorer le travail des professionnels

Ensemble, faisons une Charente où tout le monde se sent bien.
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Qui est concerné ?

• Les personnes âgées.

• Les personnes en situation de handicap.

•  Les aidants
  Par exemple :

 - La famille
 -  Les proches
  Qui aident au quotidien

Les grands objectifs du schéma

• Donner les mêmes droits à tous 
→ que chaque personne ait accès aux informations et aux services.

• Donner le choix 
→  pouvoir vivre chez soi ou en établissement, 

selon ses envies et ses besoins.

• Aider les personnes à être bien accompagnées 
→ à domicile ou en établissement, avec des bons services.

• Faire de l'autonomie un objectif. 
→     mieux coordonner les acteurs, c'est à dire : 

 mieux se connaître, travailler ensemble.
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Ce qui va être fait

• Simplifi er l’accès aux droits
 - c'est-à-dire des explications simples
 - des guichets plus visibles

• Maintenir ce que les personnes savent faire.

• Soutenir les aidants par exemple :
 - temps de repos
 - groupes de parole

•  Renforcer la qualité et le respect des droits des personnes agées 
et des personnes en situation de handicap.

• Développer l’aide à domicile et l’habitat inclusif 
   c'est-à-dire habiter ensemble avec de l’aide.

• Créer plus de solutions de repos et de changement.

•  Adapter les lieux d’accueil pour les personnes âgées et les personnes 
en situation de handicap.

•  Former et valoriser les professionnels 
c'est-à-dire mieux reconnaître leur métier.

•     Développer le travail avec des partenaires et des bonnes relations
  sur toute la Charente.
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Où ?

•  Dans tout le département de la Charente : 
 villes, villages, campagne.

Avec qui ?

• Le Conseil départemental de la Charente.

•   Les établissements et services médico-sociaux
  Par exemple : 
- Maisons de retraite
- Foyers
- Services à domicile

• Les associations et les professionnels.

• Vous.
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Quand ?

• Il commence en 2025 et s’arrête en 2029. 

• Pendant cette période des objectifs seront souvent évalués.

En résumé

• Personne ne doit être laissé de côté.

•  Les personnes âgées et en situation de handicap peuvent choisir 
leur vie.

• Les aidants sont soutenus.

• Les professionnels sont mieux accompagnés.

• L’autonomie est un objectif pour tous.
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DIRECTION DE L'AUTONOMIE
Retrouvez-nous sur

www.lacharente.fr


