
Plus d’informations sur
www.lacharente.fr
Retrouvez-nous sur 

les réseaux sociaux

Salle des fêtes
de La Couronne

10 OCTOBRE 2025

LA SEMAINE BLEUE
La Couronne

VIEILLIR
Une force

à partager !

9h
17h



JOURNÉE FORUM LA COURONNE
VENDREDI 10 OCTOBRE 

9h / 17h à la Salle des fêtes - Place du 14 juillet 

9h : Ouverture

De 9h30 à 10h30 et de 11h15 à 12h30 : Ateliers

•	 Conseil départemental de la Charente 
•	 CDCA
•	 Caisses retraite (MSA, CARSAT,  

AGIRC-ARRCO)
•	 UDAF de la Charente 
•	 Mutualité française
•	 UNA Charente-Vienne
•	 ASEPT des Charentes

•	 ÉCOUTER VOIR
•	 Charente Nature
•	 Radio ZAI ZAI
•	 Centres sociaux
•	 Monalisa 
•	 Médiathèque Départementale
•	 AFA 16
   (association famille d’accueil...)

STANDS D’INFORMATION PRÉSENTS DE 9H À 17H

De 10h30 à 11h : Conférence -  La culture à tout âge

13h30 : Ateliers
•	 Art floral : Les Jardins de Laussagne
•	 Danse : Made in You
•	 Fabrication de produits ménagers : Charente Nature

15h15 : Scènes de théâtre (Association Royan Capitale de la Belle Époque)

16h ��:� �Remise du prix « Challenge CULTURE bleue en EHPAD » (œuvres réalisées par 
les habitants en EHPAD)

16h30 ��:� �Chansons

•	 Livres et jeux  
•	 Jeux de société
•	 Atelier mémoire
•	 Dépistage visuel

•	 Atelier alimentation
•	 Triporteur
•	 Atelier autour de la bande dessinée

EXPOSITION : portraits de femmes remarquables en Charente
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PROGRAMME


